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Ukiah, California: June 14, 2021  

Health Officer Issues Update to Emergency Isolation/Quarantine 
Orders for COVID-19 
County Health Officer Dr. Andy Coren issued new Emergency Isolation and Quarantine Orders 
for COVID-19 for those who test positive or are likely to have COVID-19. The updated 
isolation/quarantine orders go into effect June 14, 2021, and will be in effect until rescinded. 

All individuals in Mendocino County diagnosed with COVID-19 or are likely to have COVID-19 are 
required to self-isolate themselves and follow all instructions in the Emergency Isolation Order. A 
person is considered to be diagnosed with or likely to have COVID-19 based on receiving a 
positive test result for COVID-19 or have symptoms consistent with COVID-19, or have been 
informed by a healthcare provider are likely to have COVID-19. For a list of symptoms, please 
see: https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/health-order  
 
The new order now requires you to communicate, cooperate and respond to calls from County 
Public Health Case Investigation/Contact Tracing and provide names and contact information for 
all close contacts. 
 
To prevent the spread of COVID-19, the Mendocino County Health Officer requires the above 
individuals to immediately self-isolate for at least 10 days in their home or residence and away 
from other household members as much as possible. Do not leave the place of isolation and go 
to private or public places, except to seek medical attention. 
 
Individuals with a positive test who never develop symptoms must isolate for 10 days after the 
date of sample collection for a COVID-19 positive test. Individuals with symptoms consistent with 
COVID-19 must isolate until at least 10 days after symptoms first appeared or the date of sample 
collection for COVID-19 positive test, whichever is later. Individuals are released from isolation by 
individual's health care provider and/or informed they are released by Mendocino County Public 
Health. 
 
Inform all close contacts to self-quarantine for 10 days after their last contact with you and refer 
them to home quarantine orders. People who were fully vaccinated (2 or more weeks have passed 
since receiving final dose) at the time of recent contact and who have not had any symptoms are 
not required to self-quarantine.  
 
 



 

For more on COVID-19: 
www.mendocinocounty.org/covid19 

Call Center: (707) 472-2759 or email DOC-callcenter@mendocinocounty.org 
The call center is open Monday-Friday from 8:30 a.m. – 5:00 p.m 
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Agencia de Servicios Humanos y de Salud del Condado de Mendocino 

Gente Sana, Comunidades Sanas 



 

Andrew Coren, M.D., Oficial de Salud del Condado 
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Ukiah, California: 14 de junio de 2021 
 

Oficial de Salud emite una actualización de las Órdenes de 
Aislamiento/Cuarentena de Emergencia para COVID-19 

 
El Dr. Andy Coren, Oficial de Salud del Condado, emitió nuevas Órdenes de 
Aislamiento y Cuarentena de Emergencia para COVID-19, para aquellos que resultan 
positivo en la prueba o es probable que tengan COVID-19. Las órdenes actualizadas 
de aislamiento/cuarentena entran en vigencia el 14 de junio de 2021, y estarán vigentes 
hasta que sean rescindidas. 
 
Todas las personas en el Condado de Mendocino diagnosticadas con COVID-19, o que 
probablemente tengan COVID-19, deben aislarse y seguir todas las instrucciones de la 
Orden de Aislamiento de Emergencia. Una persona es considerada con un diagnóstico 
de COVID-19 o es probable que tenga COVID-19, según el resultado de una prueba 
positiva para COVID-19 o si tiene síntomas consistentes con COVID-19, o si un 
proveedor de atención médica le ha informado que es probable que tenga COVID- 19. 
Para obtener una lista de síntomas, consulte: 
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/health-order 
 
Ahora, la nueva orden requiere que usted se comunique, coopere y responda a las 
llamadas de Investigación de Casos/Rastreo de Contactos de Salud Pública del 
Condado, y proporcione nombres e información de contacto para todos los contactos 
cercanos. 
 
Para prevenir la propagación de COVID-19, el Oficial de Salud del Condado de 
Mendocino requiere que las personas mencionadas se aíslen inmediatamente por al 
menos 10 días en su hogar o residencia, y lejos de otros miembros del hogar tanto 
como sea posible. No abandone el lugar de aislamiento para ir a lugares privados o 
públicos, excepto para buscar atención médica. 
 
Las personas con una prueba positiva que nunca desarrollen síntomas deben aislarse 
durante 10 días después de la fecha de recolección de la muestra de una prueba 
COVID-19 positiva. Las personas con síntomas consistentes con COVID-19 deben 
aislarse al menos 10 días después de que aparecieron los primeros síntomas o la fecha 
de recolección de la muestra de la prueba positiva COVID-19, lo que ocurra más tarde. 
Los individuos son liberados del aislamiento por el proveedor de atención médica del 
individuo y/o se les informa que son liberados por Salud Pública del Condado de 
Mendocino. 



 

 
Informe a todos los contactos cercanos sobre la autocuarentena durante 10 días 
después de su último contacto con usted y refiéralos a las órdenes de cuarentena en el 
hogar. https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/health-order 
 
 
Las personas que estaban completamente vacunadas (han pasado dos o más 
semanas desde que recibieron la última dosis) en el momento del contacto reciente, y 
que no han tenido ningún síntoma, no están obligadas a ponerse en cuarentena. 
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/covid-19-
vaccinations/vaccination 
 
 

Para más información sobre COVID-19: 
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus 

Centro de Atención: (707) 472-2759 o envíe un correo electrónico a DOC-
callcenter@mendocinocounty.org 

El centro de atención está abierto de lunes a viernes, de 8:30 a.m. a 5:00 p.m 


