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Precauciones de salud sobre el Novel (nuevo 2019) Coronavirus 

 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Mendocino esta trabajando 

estrechamente con el Departamento de Salud Pública del Estado de California y el 

Centro de Control de Enfermedades de los Estados Unidos, monitoreando la reciente 

epidemia causada por el novel (nuevo) Coronavirus que se ha originado en las Provincias 

de Wuhan y Hubei en China. Este virus es Nuevo y por lo tanto is muy probable que 

cause serio compromiso respiratorio. 

 

Al día de hoy no hay casos confirmados de este virus en el Condado de Mendocino y 

sólo 11 casos en los Estados Unidos y ningún caso fatal. Todos los casos identificados 

en California son de personas que han estado en la Provincia de Huabei en China. 

Actualmente el riesgo de contraer este virus en la población general en bajo. 

 

El personal de salud está en contínuo aprendizaje acerca del nuevo virus. Y estamos 

monitoreando la situación muy de cerca de manera conjunta con las autoridades 

estatales.    

 

Es muy importante que las personas que recientemente hayan viajado a China, o hayan 

tenido contactos con personas posiblemente infectadas con el novel Coronavirus, y 

empiecen a tener síntomas, contacten el Departamento de Salud Publica del Condado 



al (707) 472 – 2600, de manera que podemos brindarles orientación y que hacer de 

acuerdo a cada caso. Si tienes preguntas contacta tu doctor primario. 

 

De la misma manera que cualquier otro virus, especialmente en la temporada de 

influenza y refrío común, aconsejamos implementar las siguientes medidas para 

protejer a ti y tu familia. 

 Lávate las manos con agua y jabón  

 Evita tocarte los ojos, nariz o boca con tus manos sin lavar. 

 Evita estar en contacto con personas que están enfermas. 

 Si alguien empieza con síntomas como fiebre y tos, esta persona debería 

permanecer en casa y no asistir a su trabajo o escuela; así como evitar estar en 

contacto con otras personas. 

 Si aún no te has vacunado contra la influenza, considera hacerlo ahora.  

Por favor contacta con el Departamento de Salud del Condado de Mendocino al 

(707) 472 - 2600 si tienes salguna pregunta. 
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